
Лучшие психологические ресурсы Интернет 
 
Данный аннотированный путеводитель по Интернет-ресурсам носит рекомендательный характер и 
поможет сориентироваться в постоянно меняющемся информационном массиве. 
Мы отобрали только те веб-ресурсы, которые могут быть наиболее полезны студентам и 
преподавателям вузов для решения стоящих перед ними задач: поиск книг и публикаций для 
успешной учебной и научной деятельности, самообразования. 
В путеводитель вошли только бесплатные ресурсы с богатыми сервисными возможностями для 
пользователей: поиск, аннотации, навигация, регулярное обновление и т.д., а также сайты, 
предлагающие большой и разноплановый массив психологических публикаций (книг, статей, 
обзоров, информационных материалов).  
Путеводитель будет периодически обновляться. 
 
bookap.info. Психологическая библиотека 
http://bookap.info 

bookap.info - «Психологическая библиотека» - портал, собравший на своих страницах 
внушительную коллекцию книг по научной и популярной психологии. Здесь представлена 
литература по психологии, которая может удовлетворить потребности и начинающих, и опытных 
специалистов, а также тех, кто просто интересуется практическими наработками современных 
психологов. Библиотека обладает большим набором удобных функций, делающих чтение более 
комфортным, а учёбу – более эффективной. 
Ряд разделов библиотеки целиком посвящен отдельным направлениям психологической и 
психотерапевтической практики: психоанализу, трансперсональной психологии, 
нейролингвистическому программированию. Есть разделы, в которых представлены книги, 
описывающие различные технологии познания человека и воздействия на него: «Соционика», «Язык 
жестов», «Гипноз». Все актуально, интересно и регулярно пополняется.  
Электронные книги можно читать прямо на сайте, скачать или воспользоваться "книжной полкой". 
На сайте возможен поиск книг и статей по автору и направлению психологии, активно работает 
психологический форум, на котором каждый желающий может обсудить интересующую его 
проблему с одним из практикующих психологов, работающих на форуме. 
 
 

  



Флогистон 
http://flogiston.ru/library 

Проект «Флогистон» создан с целью дать достоверную и актуальную информацию о психологии 
сегодняшнего дня.  На сайте представлена информация о психологах и психотерапевтах России и 
стран СНГ; новости об актуальных событиях в мире психологии; авторские публикации по 
психологии и психотерапии; обзоры новых психологических книг; анонсы интересных 
психологических сайтов в Интернет (работает поиск по психологическим сайтам - 
http://flogiston.ru/news/site/psy_search).  
На сайте функционирует блог и форумы, с «Флогистоном» тесно связано психологическое 
сообщество psy_pro (LiveJournal).  
Этот сайт - находка для студентов и аспирантов. Поскольку он создан выпускниками 
психологического факультета МГУ (и даже долгое время считался его неофициальным сайтом), то на 
здесь можно найти издания, рекомендованные как обязательные в учебных планах вузов, которые 
сложно купить в магазинах или найти библиотеках. 
В разделе «Библиотека по психологии» представлена литература (тексты классиков, книги по 
психологии, etc), взять которую на абонемент в библиотеке проблематично, но которая (несмотря на 
это), в методичках рекомендована как обязательная. Можно просмотреть как сам документ, так и 
скачать архивный файл для печати. Подрубрики: архив учебных материалов по психологии и 
смежным наукам.  
В разделе «Журналы по психологии» представлена библиографии журналов, посвященных 
психологии, их описания и обзоры.  
 
  



Академическая психология –практике  
http://www.portal-psychology.ru/ 
 

Портал «Академическая психология –практике» подготовлен и сопровождается сотрудниками 
Института психологии Российской Академии наук при поддержке Российского гуманитарного 
научного фонда научного фонда. Здесь можно найти уникальные материалы, о наиболее значимых 
исследованиях, которые проводятся российскими психологами в последнее время.  
Студентам и аспирантам будет полезен раздел, в котором представлены авторефераты кандидатских 
и докторских диссертаций, подготовленных в Институте психологии РАН,  видеолекции российских 
ученых и др.  
В разделе «Кто есть Кто в современной психологии» - сведения о ведущих отечественных ученых и 
практиках.  
В разделе «Как стать психологом» дан список учебных заведений, где можно получить профессию 
психолога. 
 
 
  



PsyJournals.ru  
Портал психологических изданий  
 https://psyjournals.ru 
 

 
 
Портал психологических изданий PsyJournals.ru – уникальный тематический российский 
репозиторий научных и научно-практических периодических и продолжающихся изданий по всем 
отраслям психологии и смежным наукам. Издателем портала является ФГБОУ ВО Московский 
государственный психолого-педагогический университет.  
На портале PsyJournals.ru размещены полнотекстовые электронные версии более чем 95 научных 
периодических изданий с полной архивной коллекцией статей за более чем 20 лет. Общее количество 
размещенных статей – более 10 000. В базе данных портала сведения о более чем 8000 авторов. 
До 7000 читателей посещают портал ежедневно 
Ядро портала — электронные версии научных и научно-практических журналов издательства 
ФГБОУ ВО МГППУ с полной архивной коллекцией статей за более чем 20 лет существования 
изданий – база знаний ведущих научных психологических школ. 
 
 
  



psychology.ru: Психология на русском языке  
http://www.psychology.ru 
 

Сайт не пополняется (последние новость за 2004 год, а форум закрыт на реконструкцию), однако, 
учебная и научная литература по психологии достаточно полно представлена на странице 
«Библиотека» сайта psychology.ru .  
В библиотеке можно найти большую подборку книг замечательного специалиста в области детской 
психологии Ю.Б. Гиппенрейтер. Встречаются даже забытые современными книгоиздателями Б.М. 
Теплов и Г.И. Челпанов. Наряду с книгами, здесь есть статьи и другие документы.  
  



PSYLIB  
«Самопознание и саморазвитие» 
Психологическая библиотека 
http://psylib.org.ua 
 

 
 
PSYLIB : Психологическая библиотека Киевского фонда содействия развитию психической 
культуры. Библиотека основана 7 апреля 2000 года.  
Заведующий библиотекой Владимир Данченко: «Задача ресурса, призванного способствовать 
становлению самобытных человеческих существ, состоит в расширении возможностей для их 
самостоятельного выбора. Эту задачу традиционно осуществляют библиотеки. Не навязывая выбор 
информации, они каталогизируют, структурируют ее, – делают обозримой, облегчая тем самым 
ориентацию в информационном поле и последующее самоопределение. В данной библиотеке, наряду 
с учебной психологической литературой, представлен максимально широкий спектр ключевых 
текстов, с которыми, по моему мнению, желательно ознакомиться каждому, кто хотел бы 
продолжить свое развитие сознательно». 
Библиотека психологических, философских, религиозных, эзотерических, культурологических и 
методологических текстов, объединенных темой "Самопознание и саморазвитие". На сайте 
представлены: научная литература и пособия о самопознании, развитии личности, социальных 
вопросах, общей психологии, психогигиене, философии, религии, культурологии, методологии. 
Имеется алфавитный и систематический каталог. 
 
 
  



Национальная психологическая энциклопедия  
https://vocabulary.ru/ 
 

 
 
Проект отраслевых энциклопедий Национальной энциклопедической службы России.  
Национальная энциклопедическая служба России (НЭС) – открытый образовательный ресурс, 
созданный группой энтузиастов , поставивших себе цель создать справочный проект, объединяющий 
терминологические словари разных поколений исследователей. 
Национальная психологическая энциклопедия включает в себя более ста словарей, глоссариев, 
справочников по психологии и психиатрии: отечественные, зарубежные, советские, постсоветские, 
современные. Есть биографические и хронологические словари, справочные материалы по 
политической и юридической психологии, а также хорошо систематизированный каталог сайтов 
близкой тематики.  
Навигация по всем имеющимся источникам проста, поскольку на сайте реализован доступ к любому 
словарю с одной страницы, а также поиск по терминам. 
  



Периодические издания по психологии 
 
Национальный психологический журнал 
npsyj.ru 
 

 
 
«Национальный психологический журнал» (National Psychological Journal) освещает актуальные 
проблемы общества с позиции психологической науки; место и роль университетов в жизни страны; 
приоритетные направления развития психологической науки в области изучения психологии 
массового сознания, национального здоровья, образования и национальной безопасности России; 
значение психологии для различных сфер экономики, политики, науки, техники и технологии; 
фундаментальные и прикладные исследования по психологии; обсуждение методологических 
проблем психологии и смежных наук, научных исследований и практики в различных областях 
психологии; перспективы и инновации высшего образования и проблемы университетской 
подготовки психологов, дискуссионные вопросы организации и перспектив отраслевых 
психологических служб.  
Журнал публикует оригинальные научные и публицистические работы в области психологии и 
смежных с ней наук, теории и методологии, а также в различных направлениях прикладной и 
экспериментальной психологии; рецензии на научные статьи и книги по психологии, материалы о 
международных научных конференциях, съездах, классику отечественной и зарубежной психологии.  
Авторы – известные ученые, преподаватели Московского государственного университета имени 
М.В. Ломоносова, Санкт-Петербургского университета и других вузов России и зарубежья, ведущие 
специалисты различных министерств, ведомств, научно-исследовательских лабораторий и 
психологических служб.  
Журнал ориентирован на широкий круг специалистов психологов предприятий и учреждений, 
преподавателей, аспирантов и студентов вузов, а также представителей смежных профессий 
(политологов, социологов, врачей, педагогов, менеджеров, юристов, журналистов и пр.). 
«Национальный психологический журнал»  индексируется в научных и академических электронных 
базах СМИ в  национальных, отраслевых и международных сегментах Интернет-ресурсов.  
Все материалы журнала находятся в свободном доступе. 
Официальный сайт журнала расположен по адресу: npsyj.ru. На журнал можно перейти с сайта 
Факультета психологии Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова: 
http://www.psy.msu.ru/science/npj/index.html 
 
 
  



Вопросы психологии            
http://www.voppsy.ru 
 

 

"Вопросы психологии" - старейшее отечественное периодическое издание по психологии.  
Основные задачи журнала «Вопросы психологии» редколлегия видит в том, чтобы знакомить 
читателей с последними достижениями психологической науки в стране и за рубежом.  
Журнал рассчитан на профессиональных психологов, в особенности на специалистов, 
разрабатывающих психолого-педагогические проблемы воспитания и обучения, на работников 
системы народного образования (от дошкольного до послевузовского), а также на широкий круг 
читателей, интересующихся психологией. 
На страницах журнала публикуются теоретические, экспериментальные, научно-практические 
материалы, ориентированные на решение проблем обучения и воспитания подрастающего поколения 
– от дошкольного до студенческого возраста. Часть материалов журнал адресует непосредственно 
работникам системы народного образования, а также родителям.  
В журнале имеются следующие рубрики: «Теоретические исследования », «Возрастная и 
педагогическая психология», «Психология и практика», «Психологическая консультация», 
«Тематические сообщения », «Дискуссии и обсуждения», «История психологии», «Памятные даты», 
«Экспериментальные методики, «Из опыта работы», «Критика и библиография», «За рубежом», 
«Научная жизнь», «Из редакционной почты», «Наши юбиляры» и др.  
Журнал входит в перечень журналов ВАК, публикации в которых обязательны при защите 
диссертаций.  
На сайте размещается полнотекстовая библиотека журнала за 20 лет (1980–1999) и связанный с нею 
словарь психологических терминов и частотный словарь, сделанный по корпусу публикаций журнала 
за эти годы.  Статьи журнала за 1996 - 2018 гг. можно заказать в редакции 
 

  



Психологические исследования  

http://psystudy.com 

 
Междисциплинарный научный психологический журнал "Психологические исследования" 
публикует оригинальные статьи по различным отраслям психологии и смежных наук. Адресован 
профессионалам. 
Цели журнала: распространение научных психологических знаний, поддержка высоких стандартов 
научной публикации, содействие интеграции российской психологической науки в мировое 
информационное научное пространство. 
Электронное периодическое издание (ЭПИ): 6 выпусков в год. В печатной форме журнал 
не распространяется Первый номер опубликован в октябре 2008 года.  
В открытом доступе находятся полнотекстовые версии оригинальных статьи по различным отраслям 
психологии: общей психологии, психологии личности, социальной и педагогической психологии. На 
сайте представлены все выпуски журнала, начиная с 2008 года по настоящее время. 
 


